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Aydinlatiilmis Onam Formu

Heparin - Dusuk molektl agirlikli heparin

Kategori: ilag - Kardiyovaskiiler- Antikoagiilan

Tanim:

Doktorunuz sizinle tedavinizde heparin adl ilacin kullaniminin gerekliligi hakkinda konustu. Heparin, kanin pihti

olusturma islevini azaltma yolu ile etki eden bir ila¢ olup enjeksiyon yolu ile uygulanir.

Faydalari:

Heparin, kateter tasiyan hastalar, yapay kalp kapag! takili hastalar, pihtilasmaya egilimi olan hastalar, kalp ritm
problemi olan hastalar, antifosfolipid sendromu ve diger birgok hastalikta kullanilan bir ilagtir.

Alternatifleri:
Sizin i¢in uygun olabilecek farkli tedavi yodntemlerini doktorunuza danisarak

ogrenebilirsiniz.

Riskleri:

Heparin kani incelttigi icin, morarma veya kanama (i¢ organ kanamasi dahil) riskini artinir. Bu tiir problemler
yasarsaniz doktorunuzla irtibata geciniz.

Alerjik reaksiyonlar: Nefes darligi, bogazda tikanma hissi, dudaklarda, dilde, yiizde, sislik veya kurdesen gelisirse
doktorunuzla irtibata geginiz..

Eger bakteriyel endokardit, hipertansiyon, hemofili, veya diger kan hastaliklari, mide Ulseri, veya karaciger hastaligi
varsa, veya cerrahi islem planlaniyorsa, doktorunuzu bu durum hakkinda uyarmaniz gereklidir.

Kanama riskini artirdiklarindan dolayi, Heparin alirken aspirin, ibuprufen, veya diger non-steroidal anti-inflamatuvar
ila¢ almayiniz.

Buylk abdest renginin degismesi, idrar veya bilyiik abdestte kan goriilmesi.

Bobrek yetmezligi, yiiksek tansiyon probleminiz varsa bu durumlarda bu ilaglarin kullanimi gesitli problemlere yol
acabilir.

Derinizde topluigne basi buyikluginde kirmizi noktalar, alisiimadik kanamalar veya morarmalar gelisebilir. Heparin
hem i¢ hem de dis kanama egiliminizi arttirabilir. Bu nedenle kanamay! kolaylastirabilecek olan temas sporlari, tiras
olma, dislerinizi firgalama ve diger aktiviteler sirasinda dikkatli olmaniz gerekir.

ilag etkilesimleri: Heparin tedavisine baglamadan énce, ciddi hatta hayati tehdit edebilecek ilag etkilesimlerinin
olmasini engellemek igin doktorunuza halen kullanmakta oldugunuz tim ilaglar ve ila¢ disi tedaviler hakkinda bilgi
veriniz.

Gebelik: Heparin, Amerikan Ulusal Gida ve ilag Dairesi (FDA) tarafindan ilaclarin gebelikte kullanimi ile ilgili
hazirlanan risk degerlendirme rehberinde C kategorisinde bir ila¢ olarak degerlendirilmistir. Bunun anlami, dogmamis

bebekte dogumsal anomalilere yol acip agmadiginin bilinmedigidir. Eger gebe iseniz doktorunuz ile konusmadan ilaci



Notlar

almaya baslamayiniz. Gebelik boyunca siirekli diisiik molekil agirlikli heparin kullanmaniz gerekiyorsa kemik erimesi
(osteoporoza) karsi diizenli kalsiyum ve D vitamini (proflaksisi) almaniz dnerilir.

Emzirme: Heparin anne sitiine gegmez. Buna ragmen eger anne siti ile gocugunuzu besliyorsaniz ilaci almadan
once doktorunuzla gérusin.

Bu istenmeyen etkiler en sik gorilenleri olup, beklenmeyen bir durumla karsilasildigi takdirde tedaviyi baslayan

hekiminize danismaniz gereklidir.

Sonuglar
. Bu ilaci kullanmak i¢in gerekli onayr vermemem durumunda bu ilaca bagl herhangi bir fayda ve ilagla ilgili

herhangi bir risk ile karsilasmayacagimi anliyorum.

Onamin geri ¢ekilmesi:

ilaci almaya baslamadan énce istediginiz zaman ilaci kullanmak icin vermis oldugunuz onayi geri cekebilirsiniz. Ancak
heparin'i kullanmaya basladiginiz andan itibaren bu ilagtan kaynaklanacak tim fayda ve riskleri kabul etmis
olursunuz. ilacin ani olarak birakilmasi ya da dozunun degistiriimesi ciddi hatta hayati tehdit edici sonuclar dogurabilir.

Bu nedenle doktorunuzun onayi olmadan ilacinizin dozunda herhangi bir degisiklik yapmayiniz.
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Sizin hastaliginiz ve tibbi durumunuzdan kaynaklanan 6zel sartlara bagli olarak adi gecen ilacin ek fayda ya da riskleri olabilir. Doktorunuz bu ézel

durumlar hakkinda size bilgi verecektir.

Bana doktorum tarafindan kullanmam tavsiye edilen yukarida adi gegen ilag ile ilgii tim fayda ve riskleri okudum. Doktor, hemsire, ve / veya diger
gorevli bir personel tarafindan ilag ile ilgili tum sorularima cevap verildi. Kendi iradem ile bana tavsiye edilen ilaci kullanmak istiyorum.

Hastanin Adi Soyadi: Hastanin imzasi: Tarih:
Adres:
Tel:
Tanik: Hasta yakini veya vasi Anne[ ] Baba[] Diger[] Tarih:
- 18 yas alti hastalar icin:
Anne/Baba/Yakini Adi Soyadi:
Okur-yazar
olmayan/gérme ézirli .
hastalar icin sézll Adres:
bilgilendirmeye sahitlik
eden Tel:
Yabanci dil nedeniyle
gevirmen /terciman imzasi-
Doktorun Adi Soyadi: Doktorun imzasi: Tarih:
Adres:
Tel:
Kaynaklar:
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Romatoloji, Hacettepe U. Romatoloji, SB Ankara Diskapi ihtisas Hastanesi immiinoloji-Romatoloji, SB Ankara Numune Egitim ve

Arastirma Hastanesi Romatoloji.
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